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En secondaire 4, Yasmine a créé Calmos, une
application mobile pour gérer l’anxiété. Ce projet,
réalisé pour le concours Expo-sciences Hydro-
Québec, est maintenant testé dans son école. Reliée
à un bracelet connecté et grâce à un système
d’intelligence artificielle, l’application fait le suivi du
niveau d’anxiété des élèves à distance et en temps
réel.
L’an dernier, Yasmine est revenue à la finale
québécoise des Expo-sciences Hydro-Québec, cette
fois-ci en tant qu’ambassadrice. 
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Calmos, l’outil anti-stress de Yasmine!

Portrait de la jeune scientifique Yasmine
MAMMOUTH tqc

Les As de l’info

TEDx à Montréal : La toute jeune relève veut inspirer
le changement et relever les défis de société
CScience
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https://lesasdelinfo.com/articles/1720/calmos-l-outil-anti-stress-de-yasmine
https://www.facebook.com/mammouth.tqc/videos/1379310596041732?locale=fr_CA
https://www.cscience.ca/tedx-a-montreal-la-toute-jeune-releve-veut-inspirer-le-changement-et-relever-les-defis-de-societe/#:~:text=%C2%AB%20Les%20jeunes%20sont%20les%20plus,l'avenir%20%C3%A0%20leur%20image.
https://www.cscience.ca/tedx-a-montreal-la-toute-jeune-releve-veut-inspirer-le-changement-et-relever-les-defis-de-societe/#:~:text=%C2%AB%20Les%20jeunes%20sont%20les%20plus,l'avenir%20%C3%A0%20leur%20image.

